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TALLA de MADERA 
Duración:  de febrero a mayo 
Horario: miércoles de 18:30 a 20:30 h. 
Destinatarios: personas interesadas 
Cuota:  30 € 
       
TALLER de CROCHET MODERNO  
Duración: de febrero a mayo 
Horario: viernes de 17:00 a 19:00 h. 
Destinatarios: personas interesadas 
Cuota: 30 € 
 

TALLER de CORTE y CONFECCIÓN 
Duración: de febrero a mayo 
Horario: lunes y jueves. 
1º turno: de 17:00 h a 19:00 h.  
2º turno: de 19:00 a 21:00 h. 
Destinatarios: a partir de 14 años 
Cuota: 50 € 
 

DIBUJO y PINTURA para ADULTOS 
Duración: de febrero a mayo 
Horario: martes de 18:00 h. a 21:00 h. 
Destinatarios: a partir de 14 años 
Cuota: 40 €  
 

TALLER de ENCAJES 
Duración: de febrero a mayo 
Horario: viernes de 17:00 h. a 20:00 h. 
Destinatarios: personas interesadas 
Cuota: 30 €  
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GIMNASIA de MANTENIMIENTO 
Duración:  de febrero a mayo 
Horario: martes y viernes de 18:00 h. a 19:00 h. 
Destinatarios: personas interesadas 
Cuota: 30 €  
 
TALLER de YOGA TERAPEÚTICO 
Duración: de febrero a mayo 
Horario: lunes, miércoles y viernes  
3 turnos: 
1º turno: de 9:15:00 h. a 10:15 h  
2º turno: de 10:15 h. a 11:15 h. 
3º turno: de 11:15 h. a 12:15 h. 
Destinatarios: a partir de 14 años. 
Cuota: 40 € el turno 
 
TALLER DE MEDITACIÓN Y RELAJACIÓN  
Mindfulness 
Duración:  de febrero a mayo 
Horario: lunes y miércoles de 17:30 h. a 18:30 h. 
Destinatarios: personas interesadas 
Cuota: 30 €  
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     INFORMÁTICA 
    Duración: de febrero a mayo 
    Horario: viernes 18:00 h. a 20:00 h.  
    Destinatarios: adultos 
    Cuota: 30 € 
 
     CURSO de INTRODUCCIÓN A LA PROGRAMACIÓN, 
     PENSAMIENTO COMPUTACIONAL  
     Y USO DE LA INTELIGENCIA ARTIFICIAL 
    Duración: de febrero a mayo 
    Horario: viernes de 16:00 h. a 18:00 h.  
    Destinatarios: jóvenes a partir de 10 años. 
    Cuota: 30 € 
 
     TALLER de HABILIDADES EN EL USO DE 
     HERRAMIENTAS INFORMÁTICAS PARA 
     NECESIDADES ESCOLARES 
     Duración: de febrero a mayo 
    Horario: martes y jueves de 17:00 h. a 18:30 h.  
    Destinatarios: niñ@s de 5º y 6º primaria 
    Máximo 10 alumn@s en cada turno. 
    Gratuito. 
 
      CURSO de PASTELERÍA y REPOSTERÍA 
      Duración:  de febrero a mayo 
     Horario: miércoles. Dos turnos: 
     de 16:00 h. a 18:00 h. y de 18:00 h. a 20:00 h. 
     Destinatarios: adultos 
     Cuota: 30 €  
 
       
 
      
 
 
 

TALLER de RESTAURACIÓN de MUEBLES 
Duración: de febrero a mayo 
Horario: miércoles y jueves 17:00 h. a 20:00 h. 
Destinatarios: a partir de 14 años. 
Cuota: 70 €  
 

ESCUELA de BAILE 
Duración: de febrero a mayo 
Horario: martes y jueves: 
1º turno: de 17:00 a 18:00 h. (infantil) 
2º turno: de 18:00 a 19:00 h. (1º y 2º primaria) 
3º turno: de 19:00 a 20:00 h. (3º primaria en 
adelante) 
Destinatarios: hasta 14 años 
Cuota: 30 € 
 

CURSO de SEVILLANAS  
Duración: de febrero a mayo 
Horario: martes de 21:00 h. a 22:00 h.  
Destinatarios: adultos 
Cuota: 20 € 
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DIBUJO y PINTURA para NIÑ@S 
Duración: julio y agosto  
Horario: martes y jueves de 12:30 h. a 14:00 h. 
Destinatarios: de 5 a 13 años 
Duración: del 2 de julio al 27 de agosto  
Cuota: 15 € 
 
TALLER de REPOSTERÍA para NIÑ@S 
Duración: julio  
Horario: miércoles de 11:00 h. a 13:00 h. 
Destinatarios: de 8 a 12 años. 
Cuota: 15 € 
 
NATACIÓN 
Duración: 15 días por turno (de lunes a viernes) 
 

Del 1 de julio al 28 de julio (exceptuando los días 
13, 14, 15, 16, 17 de julio): 
De 19:00 h. a 20:00 h. Iniciación 
De 20:00 h. a 21:00 h. Perfeccionamiento 
 

Del 29 de julio al 21 de agosto (exceptuando los 
días 5, 6 y 7de agosto): 
De 19:00 h. a 20:00 h. Iniciación 
De 20:00 h. a 21:00 h. Perfeccionamiento 
 

Cuota: 20 € la quincena 
 
TALLER DE ARTETERAPIA: Un espacio donde 
l@s niñ@s se descubren mientras juegan con la 
pintura y el barro. 
Duración: julio 
Horario: jueves de 11:00 h. a 13:00 h.  
Destinatarios: de 4 a 12 años. 
Cuota: 30 € (con todo el material incluido) 
       

 
 
 

VIAJES CULTURALES 
Viaje a Valencia 
En Fallas 
Fecha: sábado, 14 de marzo de 2026 
Destinatarios: personas interesadas 
(ver programa aparte) 
 
SENDERISMO 
La Alcarria: Pastrana, Zorita de los Canes 
y Recópolis. 
Día: sábado 18 de abril de 2026 
Destinatarios: personas interesadas  
(ver programa aparte). 
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Programa de Ocio y Tiempo Libre 
 

Cursos de Verano 
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Para que se pueda impartir un curso debe haber como 
mínimo 8 alumnos. 
 

LUGAR y PLAZO de MATRICULACIÓN 
Las matrículas deben realizarse, de 09:00 a 13:00 h. 
o de 17:00 h. a 20:00 h., en el Área de Cultura 
(Biblioteca). 
 

El plazo para realizar la matrícula de los cursos y 
talleres del cuatrimestre de febrero a mayo es: 
 

Del 8 al 26 de enero de 2026. 
 

El periodo de matriculación de los cursos y talleres de 
verano es: 
 

Del 1 al 22 de junio de 2026. 
 

Finalizado el plazo no se admitirán solicitudes 
 

PAGO de la MATRICULA 
El pago se efectuará en el Área de Cultura (Biblioteca).  
 

DEVOLUCIÓN del DINERO (leer atentamente) 
El dinero de los cursos se devolverá, únicamente, 
cuando un curso o taller sea suspendido por parte el 
Ayuntamiento. 
 

DURACIÓN de los CURSOS 
 

Del 2 de febrero al 29 de mayo de 2026. 
 

Los cursos de verano: julio y agosto de 2026. 
 

Para cualquier consulta preguntar en el Área de 
Cultura (Biblioteca). Tlf.: 926 840 341 - Ext. 2007  
email: up@pozuelodecalatrava.es 
 

      INFORMACIÓN GENERAL
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